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Discurso de la Primera Dama, 
 Dra. Margarita Cedeño de Fernández,  

en el Acto de Reinauguración de la  
Cuarta Planta del Hospital Infantil Dr. Robert Reid Cabral.    

25 de mayo del 2006 
 
 
Muy buenos días. 

 
 
Convencida, como creyente que soy, de que Dios 

tiene un plan y un propósito para nuestra vida y que 

nada nos ocurre por casualidad sino por la 

providencia divina, pasé a ocupar la posición de 

Primera Dama de la República, con la firme voluntad 

de servir con humildad y responsabilidad al pueblo 

dominicano, siguiendo el postulado que nos legara el 

Prof. Juan Bosch, que reza “Quien no vive para 

servir, no sirve para vivir”. 

 

En ese sentido, y en consonancia con la voluntad y el 

esfuerzo que realiza mi esposo el Presidente Leonel 

Fernández Reyna, para garantizar los derechos 

fundamentales de todo ciudadano y ciudadana 

dominicanos, hemos acariciado el sueño de hacer de 
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este Hospital Infantil Dr. Robert Reid Cabral, un 

hospital modelo, donde la niñez dominicana más 

desfavorecida, pueda recibir atenciones médicas de 

alta calidad y con mucha calidez humana. 

 

Hoy, gracias a Dios y a la solidaridad y el 

compromiso de muchas personas e instituciones 

amigas, puedo ver cristalizado parte de ese sueño, al 

reinaugurar la cuarta planta de este hospital que, 

como ustedes podrán comprobar, luce 

completamente nueva y totalmente equipada con 

implementos de última generación, lista para acoger 

a niños y niñas,  en un ambiente amigable y propicio 

para una rápida recuperación de su salud. 

 

La salud, como todos ustedes saben, es un bien 

básico, fundamental e indispensable, un derecho 

inalienable que nos permite poder gozar de todos los 

demás, pues de ella depende, incluso la vida.   
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Es tal la importancia de la salud, que el economista 

Jeffrey Sachs, Asesor Especial del Secretario General 

de las Naciones Unidas, Kofi Annan, la define como 

un “bien público mundial”  y afirma que la salud 

interactúa con el desarrollo económico  y social del 

mundo. 

 

¿Y cómo no potenciar y fortalecer aún más ese valor, 

cuando nos referimos a la salud de la niñez, de esos 

seres pequeñitos, protagonistas de nuestras 

aspiraciones y esperanzas de un mejor mañana?.   

 

En ese mismo sentido, es que el Gobierno del 

Presidente Fernández se ha comprometido con el 

logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, los 

cuales tienen como eje transversal la salud, 

entendiendo como prioritaria la reducción de la 

mortalidad infantil.  
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En la República Dominicana hemos venido dando 

importantes pasos de avance para reducir 

sistemáticamente la mortalidad infantil, que para el 

año 2000 era de 40 por mil nacidos vivos.   Ahora, 

las autoridades de salud pública, lideradas por el 

trabajador y entusiasta señor Secretario de Salud 

Pública y Asistencia Social, Dr. Bautista Rojas 

Gómez, junto a otras instituciones públicas y 

privadas, ejecutan el Plan Nacional de Reducción de 

la Mortalidad Infantil y Materna 2005-2008, para 

lograr evitar que nuestros niños y niñas mueran por 

causas prevenibles. 

 

Este es nuestro gran reto como sociedad, pues 

pienso que no hay un indicador más contundente de 

inequidad social, que el de la mortalidad infantil, 

porque afecta a las criaturas más vulnerables, 

principalmente, aquellas que carecen de medios 

económicos y el apoyo social para recibir los 

servicios que le garanticen preservar su salud. 
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Por esa razón, nuestro Despacho de Primera Dama 

ha puesto su mirada en este Hospital Infantil, al que 

acuden diariamente más de 1,200 niños y niñas a 

consulta, recibe cerca de 200 emergencias e ingresa 

aproximadamente 30 pacientes por día; porque 

tenemos la voluntad y la determinación de aportar 

nuestro trabajo y esfuerzo en su adecuación, para 

que los avances de la ciencia y la tecnología, junto a 

la humanización de los servicios de salud,  ayuden a 

preservar y mejorar la vida de todos los niños y 

niñas que acuden a este centro. 

 

El mejor regalo que podemos entregar a las madres 

dominicanas en su día, que se celebra el próximo 

domingo, es esta instalación remodelada, que 

representa una nueva oportunidad de contar con 

servicios de salud oportunos, seguros, eficientes y 

humanos para sus hijos e hijas, que son el centro de 

su atención, de su amor y su razón de vivir. 
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El proceso de reconstrucción y modernización de 

este Hospital Infantil, está siendo ejecutado de 

manera integral, puesto que, no sólo se está 

remodelando la planta física y equipándola con 

tecnología de punta, sino que también, y lo que es 

más importante, se promueve la mejoría en las 

condiciones de trabajo y la capacitación de sus 

recursos humanos, que son sin lugar a dudas, 

instrumentos que usa Dios, para devolverle la salud 

a nuestros pequeños tesoros. 

 

En la cuarta planta que inauguramos hoy tenemos 

una sala de neonatología, es decir para infantes de 

menos de 28 días de nacidos, etapa en la que 

precisamente se registran cerca del 67 por ciento de 

la muertes infantiles. 

 

Una sala de Cuidados Intensivos Neonatal (UCIN) 

con capacidad para acoger 10 infantes. Y una 

pequeña sala destinada a aislamiento, para aquellos 

recién nacidos con potenciales infecciones.  
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Esta área se completa con baños para que las 

madres acompañantes puedan asearse, así como 

una antesala de cambio, para mantener la higiene y 

esterilización total de la unidad y un lactario con 

cómodas mecedoras y con videos educativos para 

incentivar y facilitar que las madres amamanten a 

sus bebés.  

 

También hemos reconstruido y ampliado las salas de 

cardiología pediátrica, la cual consta de un espacio 

aislado para pacientes en estado crítico, con equipos 

de alta resolución y moderno eco cardiograma, salas 

individualizadas para hembras y varones y otra para 

el médico especialista que hará la guardia, así como 

una sala de espera para las visitas o adultos 

acompañantes. En la segunda etapa construiremos el 

área para cateterismo y trasplantes cardíacos 

pediátricos. 
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Ampliamos y construimos la unidad de nefrourología 

y sala de trasplante renal, integrada por una sala de 

internamiento para nueve pacientes, una sala para 

trasplantados con dos camas, una para receptor otra 

para el donante, así como, dos salas para diálisis. 

Este hospital es el único en todo el país que tiene 

servicios de diálisis infantil, por eso, hemos 

destinado y equipado dos espacios, uno para 

hemodiálisis con ocho máquinas y otra para diálisis 

peritoneal, para niños e infantes. A estas se integró 

una cabina de control para los equipos de riñones 

artificiales y un área de esterilización, para que los 

pacientitos puedan bañarse y entrar a la unidad 

debidamente higienizados y esterilizados.  Esta área 

fue dotada también de una planta de purificación de 

agua por ósmosis y radiaciones ultravioletas, gracias 

al apoyo del Dr. Gustavo Rojas, Director de la 

CERSS. 
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Dado que las afecciones más comunes de nuestra 

niñez  lo constituyen los resfriados frecuentes y sus 

complicaciones a nivel bronquio pulmonar, 

construimos en esta cuarta planta una sala de 

neumología con una capacidad mínima de 9 camas y 

consta del novedoso sistema de salidas 

independientes de oxígeno y aire por tuberías 

intramuros, al igual que todas las demás áreas de 

cardiología, recién nacidos y cuidados intensivos 

neonatales, en este mismo cuarto piso, a los fines de 

facilitar el manejo del paciente, cuidando la parte 

estética y brindando un servicio permanente y 

seguro. 

 

Completa esta cuarta planta, las cuatro salas que 

sirven de soporte para el cuidado de los niños y 

niñas y que garantizan la humanización progresiva 

de los servicios.  
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- La primera, es la sala para el médico especialista 

de turno, a quien le hemos facilitado su 

pernoctancia en el hospital, con todas las 

comodidades de un hogar y con la dignidad que 

reviste su investidura, donde podrá contar 

inclusive con el servicio de Internet, lo que le 

permitirá estudiar e investigar sobre los casos que 

esté manejando,  cuando no esté asistiendo a los 

pacientes. 

 

- La segunda es de un valor incalculable para las 

madres, porque está destinada para que ellas puedan 

descansar, asearse y alimentarse de manera 

confortable y respetando su dignidad como seres 

humanos. La verdad es que esta era una 

preocupación que nos asaltaba desde que llegamos en 

el 2004 porque las madres toda la vida han 

amanecido en cartones en el suelo, para acompañar a 

sus seres queridos. Por eso hoy estamos entregando 

la sala de madres, donde aquellas madres que vienen 

del interior del país o cuyos hijos están atravesando 

un estado de gravedad, podrán pasar las noches que 

sean necesarias, cómodamente. 
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- La tercera es la sala para la enseñanza docente, 

pues este hospital es un centro de formación de 

profesionales de la medicina y nosotras, 

defensoras de la capacitación y del entrenamiento 

constante, les hemos preparado una sala de 

reuniones con vista a ese hermoso mar caribe, y 

un espacio refrescante para presentar y dilucidar 

casos de pacientes y tratamientos. 

 

- Y como el recurso humano pilar para la 

recuperación de la salud, lo son las enfermeras, 

hemos construido y habilitado la sala para 

capacitación del personal de enfermería, ese 

importante recurso humano que tiene la tarea de 

cuidar del paciente, dar cumplimiento a las 

ordenes médicas, al tiempo de servir de apoyo y 

aliento a las preocupadas madres y ofrecer ternura 

y consuelo a las y los niños. 
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Ahora bien, esta obra que hoy entregamos, y que ya 

ustedes tendrán la oportunidad de conocer y disfrutar 

por ustedes mismos, ha sido el fruto de meses de 

trabajo, reuniones y negociaciones, todo a cargo de un 

gran equipo, dirigido por una profesional 

extraordinaria, la Licda. Ilse Mena, a ellos mis gracias 

infinitas por su esfuerzo y esmero para la realización 

de esta obra.  A la Constructora Gamei, en la persona 

del Ing. Nelson Rodríguez, quien realizó un magnífico 

trabajo para hacer de este hospital un centro de salud 

moderno y funcional.   

 

Ellos, junto al equipo de mi Despacho en la persona de 

doña Ilse, se entregaron en cuerpo y alma para que 

este sueño tan anhelado por todos y todas, doctores, 

enfermeras, madres, pacientes y familiares, fuera una 

realidad.  Asimismo mi gratitud al personal de este 

Centro Hospitalario, encabezado por su Director el Dr. 

Emilio Mena Castro, quienes nos permitieron 

amadrinar este centro con el amor y la autoridad de 

una madre, y nos aportaron entusiastamente sus 

experiencias para realizar el mejor diseño que hospital 

alguno de Las Américas pueda tener.  
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Sobretodo, al Sr. Secretario Bauta por su apoyo 

incondicional, su eficiencia y su inagotable capacidad 

de trabajo, siempre presto para que yo cumpla mi 

sueño de convertir este hospital en un modelo de 

atención infantil. 

 

Esta inauguración constituye una muestra de lo que 

se puede hacer cuando se quiere, cuando se suman 

voluntades, cuando se enfoca una meta y se trabaja 

para lograrla.  Este es el principio de la realización de  

un sueño, que hoy se materializa, que va tomando 

forma y del cual sólo despertaremos cuando 

concluyamos por completo y entreguemos este 

hospital totalmente remodelado.  

 

Por eso, para dar seguimiento a los trabajos, hoy 

mismo iniciamos la 2da. Etapa, consistente en la 

construcción de una cocina industrial, amplio y 

ventilado comedor para los médicos y para las 

enfermeras y la elaboración de un Régimen Dietético 

Nutricional Hospitalario, porque como bien dice la 
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sabiduría popular, la salud entra por la boca, y la 

cocina que encontramos en este hospital en el 2004 

no tenía nada que envidiarle a Duquesa. 

 

Por eso, hoy haremos entrega del avance 

correspondiente del contrato llave en mano, ganado 

por concurso efectuado en fecha 18 de marzo de 

2006, por la compañía Grupo Institucional del 

Caribe, S. A., correspondiente a 2,479,208.49.   

 

Asimismo, conforme con el plan de remodelación y 

construcción que hemos acordado con el personal de 

este centro, en los próximos días, luego de que 

cumplamos con todo el procedimiento de 

adjudicación por concursos, iniciaremos la 

construcción de la más hermosa capilla con que 

contará este hospital, un salón de clases y 

conferencias, que llevará el nombre de esa gloria 

nacional de la pediatría y maestro de maestros, el 

Dr. Hugo Mendoza, así como la remodelación 

completa del 2do. piso, el cual incluirá la 

construcción de la sala de cirugía de última 
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generación consistente en 8 unidades de quirófanos 

state of the art, con un área de recuperación post-

cirugía, el área de cuidados intensivos y la sala de 

asepsia; asimismo, la unidad de hemato oncología y 

trasplantes de médula, y la unidad de cirugía 

cardiológica y cateterismo. 

  

Otra área de vital importancia para el hospital completo 

es dotarlo de un sistema eléctrico confiable mediante la 

instalación de una nueva subestación  y un generador de 

emergencia, para lo cual estamos haciendo una 

cuantificación de las cargas reales actuales y las futuras 

que demande el hospital.   

 

También queremos agregar 2 ascensores, uno para el 

manejo de alimentos y otro para el manejo de carga.  Y 

para que todo esto pueda funcionar, el Despacho, bajo 

nuestro costo, va a dejar por 6 meses una compañía de 

limpieza y mantenimiento que adiestrará al personal que 

manejará definitivo el 4to. nivel del hospital; así como la 

supervisión de un grupo de Damas de nuestro Directorio 

de Solidaridad Social que se encargará de velar, 

mantener y supervisar el área tal y como la estamos 

entregando el día de hoy.  
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Dicen que “vivir y hacer bien las cosas hacen de cada 

ayer un sueño de felicidad y de cada mañana un 

sueño y una visión de esperanza”. 

 

Esta es nuestra felicidad, aquí está nuestra 

esperanza.  

 

Esta es nuestra mejor forma de decirle al pueblo 

dominicano, “Feliz Día de las Madres”.  E´ pa´ lante 

que vamos. 

 

Muchas gracias y que Dios les bendiga. 

 

 
 


